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9月ホテルポートプラザちば便り
公立学校共済組合千葉宿泊所（ホテルポートプラザちば）は、「退職
互助事業会員の皆様がお気軽にご利用いただける施設に」をモッ
トーとし、季節ごとの楽しい商品をご案内できるよう努めております。
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　互助会では、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、在宅勤務を導入しました。
　そのため、各補助金の審査が滞り、医療費の領収書返却や送金日に遅れが生じました。
また、例年8月に発行していた『退互だより』が本年度は9月発行となりました。
　会員の皆様には大変ご迷惑をおかけいたしました。お詫び申し上げます。
　今後も、政府・自治体からの外出自粛要請等を受けた場合、業務を縮小することがあり
ますので、ご理解ください。

会員の皆様へ

　補助金は、互助会に書類が届いた日の翌月又は翌々月の25日（銀行休業日の場合は翌営業日）にご本人が
指定した金融機関の預金口座に送金します。
　送金日及び補助金額の通知は行っていませんので、請求日、請求期間、請求金額等をお控えいただき、下記
の送金日程表を参考に、入金額を預金通帳で確認してください。
　なお、医療費と人間ドック等、複数の請求を同時にした場合、それぞれの補助金で送金日が異なることが
あります。

※1月～2月および４月は請求が集中します。繁忙期に集中しないよう、数ヶ月ごとの請求にご協力をお願いし
ます。
※上記送金予定日を変更する可能性もあります。

皆様のご理解、ご協力をお願い申し上げます。

補助金の送金日について

　「令和元年台風第15号及び第19号」並びに「令和元年10月25日の大雨」により
被災された方々に、心からお見舞い申し上げます。
　なお、罹災状況によっては、医療費の一部負担金が免除になります。免除になる
場合、互助会の医療費補助金の対象にはなりません。
　すでに免除対象期間の医療費補助金の給付を受けている方は、互助会までご連絡
ください。
　復興にご尽力されている皆様には、安全に留意され、一日も早く平穏な毎日を取
り戻されますことをお祈りいたします。

台風および大雨により被災された方へ

2020（令和2）年9月～2021（令和3）年10月までの送金予定日
書類到着月

8月・9月
9月・10月
10月・11月
11月・12月
12月・1月
1月・2月
2月・3月

送　金　日

10月26日（月）
11月25日（水）
12月25日（金）
1月25日（月）
2月25日（木）
3月25日（木）
4月26日（月）

書類到着月

3月・4月
4月・5月
5月・6月
6月・7月
7月・8月
8月・9月
9月・10月

送　金　日

5月25日（火）
6月25日（金）
7月26日（月）
8月25日（水）
9月27日（月）
10月25日（月）
11月25日（木）

令和元年度　退職互助事業収支決算

区　　分

会　費

運用収入ほか

合　計

金額（千円）

168,850

17,949

186,799

収　入
区　　分

医療費補助金

死亡給付金

長寿記念品

福祉施設利用補助金

人間ドック利用補助金

管理費

合　計

金額（千円）

70歳未満

70歳以上

計　 

4,915件

5,301件

１０，216件

173件

775件

443泊

1,655件

105,204

35,354

140,558

1,830

4,019

447

16,465

16,294

179,613

件　数

支　出

令和2年度　参与のご紹介令和2年度　参与のご紹介
　互助会では、退職互助事業の円滑な運営を図るため、理事会の諮問機関として年2回参与
会を開催しています。今年度は、下記の１５名の参与の方々に、ご意見、ご助言をいただ
き、より良い退職互助事業を行ってまいります。
　なお、篠原やす子氏は、参与を代表して評議員としてご活躍いただきます。

（順不同、敬称略）
区　分
教育庁
高　校
高　校
千　葉
市　原
船　橋
東葛飾
印　旛

備考
継続
継続
継続
継続
継続
継続
新規
継続

氏　　名
篠 原 や す 子
髙 中 　 　 聡
三 尾 　 敬 次
豊 田 　 清 子
中 村 　 哲 弥
高 村 　 裕 子
石 井 　 敦 子
鈴 木 　 　 勲

区　分
香　取
海　匝
山　武
長　生
夷　隅
安　房
君　津

備考
継続
継続
新規
新規
継続
継続
継続

氏　　名
齋 藤 　 　 信
加 瀬 　 敎 子
篠 﨑 　 健 一
佐 川 　 和 弘
鈴 木 　 郁 夫
浅 野 　 和 子
藤 森 け い 子

令和元年度新規加入者293人

令和2年3月31日現在会員数　１２，６53人

　令和２年度第１回理事会及び令和２年度第１回評議員会で、令和元年度の決算が承認されまし
たので、その概要をお知らせします。
　互助会ホームページには過去５年間の決算資料を掲載しております。

令和２年度新規加入者
３３７人

（令和2年6月30日現在/令和２年３月３１日退職者）
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特集 高額療養費について高額療養費について
　ひと月分の医療費が一定の金額を超えた場合は、高額療養費の適用になり、医療費の
一部が各保険者から支給されます。高額療養費に該当される場合の、医療費補助金請求
について説明します。

　①「医療費補助金請求書」（互助会指定様式）

　②「領収書」（コピー不可、再発行不可）

　③「決定通知書（高額療養費の支給額がわかる書類）」（コピー可）

　　（領収書の返却を希望される場合は④⑤も必要です。）

　④保険診療費自己申請書（互助会指定様式）

　⑤返信用封筒（切手貼付）
　
〔１〕加入している保険組合等で高額療養費の申請手続きを行います。

　申請時に医療機関の領収書の提出を求められた場合、領収書の返却を依頼してくだ
さい。互助会の医療費補助金は、コピーや再発行の領収書では給付できません。

〔２〕加入している保険組合等から決定通知書（高額療養費の支給額がわかる書類）が届
いたら、互助会に医療費補助金請求をします。決定通知書等の写しを必ず添付してく
ださい。

　　　決定通知書が届くまでには、診療から４～５か月かかります。互助会への医療費補
助金請求は、決定通知書が届くまでお待ちください。

＜重要＞
＊高額療養費に該当する月を請求した際に、高額療養費の支給額が確認できない場合、
請求書類を全て返却させていただくことがあります。

＊１～２月に届く請求書に限り、確定申告等に間に合わない可能性があるため、高額療
養費を概算で控除します。請求時に決定通知書がお手元にある場合は、必ず添付して
ください。

　概算での控除が困難な場合は、請求書類を返却させていただきます。
＊決定通知書を紛失してしまった場合は、振込のあった通帳の入金日、入金額、支給機関
名がわかるページの写しを添付してください。

＜高額療養費に該当する場合の互助会への医療費補助金請求方法＞

必要書類

～退職互助事業アンケート結果～（一部抜粋）

　退互だより第66号（2019年8月発行）に掲載したアンケートの結果の一部を
ご報告します。
　アンケートにご回答いただいた皆様、ありがとうございました。皆様からいた
だきましたご意見は、今後の退職互助事業運営の参考にさせていただきます。
　また、令和2年9月および12月に「互助会のあり方に係る検討委員会」を開催
する予定です。その結果は、令和3年8月発行の『退互だより』でお知らせいた
します。

性別について（回答者）

男性
42％

女性
58％

年齢について（回答者）

退職互助事業で利用したことがある事業 退職互助事業で利用したことがない事業

50～59歳 4％
60～64歳
14％

65～69歳
24％

75～79歳
12％

80～84歳
18％

85～89歳
9％

90歳以上 1％

70～74歳
18％

以下の事業の中で、今後盛り立ててほしい事業 以下の事業の中で、必要性を感じていない事業

福祉施設利用補助 10％

人間ドック
利用補助
3％

長寿記念品
22％

会報の発行
4％

死亡給付金
5％

各種あっせん事業 26％

医療費補助
66％

無
28％

福祉施設
利用補助
8％

人間ドック
利用補助
6％

長寿記念品
4％

会報の発行
5％

各種あっせん事業 7％ 無 4％ 医療費補助 2％

0
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100

医療費
補助

医療費
補助

福祉施設
利用補助

福祉施設
利用補助

人間ドック
利用補助

人間ドック
利用補助

各種
あっせん
事業

各種
あっせん
事業

無

（複数回答可）

無

（複数回答可）
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＊高額療養費上限額は次ページをご覧ください。
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ご報告します。
　アンケートにご回答いただいた皆様、ありがとうございました。皆様からいた
だきましたご意見は、今後の退職互助事業運営の参考にさせていただきます。
　また、令和2年9月および12月に「互助会のあり方に係る検討委員会」を開催
する予定です。その結果は、令和3年8月発行の『退互だより』でお知らせいた
します。

性別について（回答者）

男性
42％

女性
58％

年齢について（回答者）

退職互助事業で利用したことがある事業 退職互助事業で利用したことがない事業

50～59歳 4％
60～64歳
14％

65～69歳
24％

75～79歳
12％

80～84歳
18％

85～89歳
9％

90歳以上 1％

70～74歳
18％

以下の事業の中で、今後盛り立ててほしい事業 以下の事業の中で、必要性を感じていない事業

福祉施設利用補助 10％

人間ドック
利用補助
3％

長寿記念品
22％

会報の発行
4％

死亡給付金
5％

各種あっせん事業 26％

医療費補助
66％

無
28％

福祉施設
利用補助
8％

人間ドック
利用補助
6％

長寿記念品
4％

会報の発行
5％

各種あっせん事業 7％ 無 4％ 医療費補助 2％
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補助

医療費
補助

福祉施設
利用補助

福祉施設
利用補助

人間ドック
利用補助

人間ドック
利用補助

各種
あっせん
事業

各種
あっせん
事業

無

（複数回答可）

無

（複数回答可）
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＊高額療養費上限額は次ページをご覧ください。
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注意

＊1　総医療費とは保険適用される診察費用の総額（10割）です。
＊2　過去12か月以内に3回以上、上限額に達した（限度額適用認定証を使用し、自己負担限度額を負担した場

合も含みます。）場合は、4回目から「多数回該当」となり、上限額が下がります。
＊3 １つの医療機関等の同じ月の自己負担額（院外処方箋を含みます。）が21,000円以上あれば、合算して高

額療養費として支給される場合があります。

①事例は、高額療養費に該当するかどうか判断する際の参考としてください。高額療養費
は、保険点数により算出されるため、実際に支給される金額は異なることがあります。

②個人の自己負担額では上限を超えない場合でも、同一の健康保険に加入している同世帯
の方の医療費を合算して上限を超えた場合、高額療養費の対象となることがあります。

　ただし、70歳未満の方の受診については、1つの医療機関等の同じ月の自己負担額（院
外処方箋を含みます。）が21,000円以上の自己負担額のみ合算されます。

　「限度額適用認定証」を提示することで医療機関での支払額が高額療養費の自己負担限度
額までに抑えられます。入院など医療費が高額になる可能性がある方は、加入されている
健康保険組合に申請し「限度額適用認定証」の交付を申請してください。
　70歳未満の方と70歳以上で適用区分が現役並みⅠ・Ⅱ（年収約370万円～約1,160万円
（課税所得145万円～689万円））の方が交付対象となります。
※「限度額適用認定証」を提示せず上限額を超えて支払った場合、後日払い戻しの申請がで
きます。

〔お願い〕
　「限度額適用認定証」を提示して医療機関を受診した場合、医療費補助金請求書に
　「限度額適用認定証」のコピーを添付してください。

限度額適用認定証について

高額療養費上限額
〔７０歳未満の方〕

適用区分 自己負担限度額 多数回該当＊2自己負担
割合

区分ア

区分イ

区分ウ

区分エ

区分オ

140,100円

93,000円

44,400円

44,400円

24,600円

252,600円＋（総医療費＊1-842,000円）×1％

167,400円＋（総医療費＊1-558,000円）×1％

80,100円＋（総医療費＊1-267,000円）×1％

57,600円

35,400円

3割

3割

3割

3割

3割

年収約1,160万円～

住民税非課税世帯

年収約770万円～
　　　約1,160万円
年収約370万円～
　　　　約770万円
年収約156万円～
　　　　約370万円

高額療養費上限額
〔７０歳以上の方〕 〔平成30年8月～〕

千葉さん（73歳／国民健康保険／窓口自己負担割合 2割／所得区分：一般）の場合事例１

〔A病院〕 7／1～15入院
 自己負担額 57,600円

〔B病院〕 外来　7／30受診
 自己負担額 600円

+

+
〔C薬局〕（Ｂ病院の処方箋）

調剤日　7／30　　自己負担額 3,600円

　７月に千葉さんが支払った自己負担額の合計は、61,800円となり、70歳以上・一般の入院＋外来
の上限額57,600円を4,200円超えています。
　この超えた分4,200円が高額療養費として支給されます。
※加入している健康保険組合または市区町村へ申請手続きが必要です。

市場さん（85歳／後期高齢者医療広域連合／窓口自己負担割合 1割／所得区分：一般）の場合事例2

〔D病院〕 7／1・8・15・22外来
 自己負担額 8,000円

〔C病院〕 外来　7／30受診
 自己負担額 600円

+

　7月に市場さんが支払った自己負担額の合計は、20,600円となり、70歳以上・一般の外来の上限
額18,000円を2,600円超えています。
　この超えた分2,600円が高額療養費として支給されます。
※高額療養費の申請手続きについては、後期高齢者医療広域連合または市区町村にご確認ください。

+
〔E薬局〕（Ｄ病院の処方箋）

調剤日　7／1・15　　自己負担額12,000円

適用区分

現役並み
所得者

Ⅲ

Ⅱ

Ⅰ

Ⅱ

Ⅰ

一般

住民税
非課税

年収約1,160万円～

年収約770万円～
　　　約1,160万円

年収約370万円～
　　　　約770万円

住民税非課税世帯
住民税非課税世帯
（年金収入80万円以下など）

年収約156万円～
　　　　約370万円

自己負担
割合 外来（個人ごと）

外来＋入院
（世帯ごと）

3割

3割

3割

1割
または
2割

多数回該当＊2

140,100円

93,000円

44,400円

44,400円

252,600円＋（総医療費＊1-842,000円）×1％

167,400円＋（総医療費＊1-558,000円）×1％

80,100円＋（総医療費＊1-267,000円）×1％

18,000円
（年間上限14.4万円）

8,000円

8,000円

57,600円

24,600円

15,000円

＊1　総医療費とは保険適用される診察費用の総額（10割）です。
＊2　過去12か月以内に3回以上、上限額に達した（限度額適用認定証を使用し、自己負担限度額を負担した場

合も含みます。）場合は、4回目から「多数回該当」となり、上限額が下がります。
＊3　１つの医療機関等での自己負担額（院外処方箋を含みます。）では上限額を超えないときでも、同じ月の

別の医療機関等での自己負担額を合算することができます。
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注意

＊1　総医療費とは保険適用される診察費用の総額（10割）です。
＊2　過去12か月以内に3回以上、上限額に達した（限度額適用認定証を使用し、自己負担限度額を負担した場

合も含みます。）場合は、4回目から「多数回該当」となり、上限額が下がります。
＊3 １つの医療機関等の同じ月の自己負担額（院外処方箋を含みます。）が21,000円以上あれば、合算して高

額療養費として支給される場合があります。

①事例は、高額療養費に該当するかどうか判断する際の参考としてください。高額療養費
は、保険点数により算出されるため、実際に支給される金額は異なることがあります。
②個人の自己負担額では上限を超えない場合でも、同一の健康保険に加入している同世帯
の方の医療費を合算して上限を超えた場合、高額療養費の対象となることがあります。
　ただし、70歳未満の方の受診については、1つの医療機関等の同じ月の自己負担額（院
外処方箋を含みます。）が21,000円以上の自己負担額のみ合算されます。

　「限度額適用認定証」を提示することで医療機関での支払額が高額療養費の自己負担限度
額までに抑えられます。入院など医療費が高額になる可能性がある方は、加入されている
健康保険組合に申請し「限度額適用認定証」の交付を申請してください。
　70歳未満の方と70歳以上で適用区分が現役並みⅠ・Ⅱ（年収約370万円～約1,160万円
（課税所得145万円～689万円））の方が交付対象となります。
※「限度額適用認定証」を提示せず上限額を超えて支払った場合、後日払い戻しの申請がで
きます。

〔お願い〕
　「限度額適用認定証」を提示して医療機関を受診した場合、医療費補助金請求書に
　「限度額適用認定証」のコピーを添付してください。

限度額適用認定証について

高額療養費上限額
〔７０歳未満の方〕

適用区分 自己負担限度額 多数回該当＊2自己負担
割合

区分ア

区分イ

区分ウ

区分エ

区分オ

140,100円

93,000円

44,400円

44,400円

24,600円

252,600円＋（総医療費＊1-842,000円）×1％

167,400円＋（総医療費＊1-558,000円）×1％

80,100円＋（総医療費＊1-267,000円）×1％

57,600円

35,400円

3割

3割

3割

3割

3割

年収約1,160万円～

住民税非課税世帯

年収約770万円～
　　　約1,160万円
年収約370万円～
　　　　約770万円
年収約156万円～
　　　　約370万円

高額療養費上限額
〔７０歳以上の方〕 〔平成30年8月～〕

千葉さん（73歳／国民健康保険／窓口自己負担割合 2割／所得区分：一般）の場合事例１

〔A病院〕 7／1～15入院
 自己負担額 57,600円

〔B病院〕 外来　7／30受診
 自己負担額 600円

+

+
〔C薬局〕（Ｂ病院の処方箋）

調剤日　7／30　　自己負担額 3,600円

　７月に千葉さんが支払った自己負担額の合計は、61,800円となり、70歳以上・一般の入院＋外来
の上限額57,600円を4,200円超えています。
　この超えた分4,200円が高額療養費として支給されます。
※加入している健康保険組合または市区町村へ申請手続きが必要です。

市場さん（85歳／後期高齢者医療広域連合／窓口自己負担割合 1割／所得区分：一般）の場合事例2

〔D病院〕 7／1・8・15・22外来
 自己負担額 8,000円

〔C病院〕 外来　7／30受診
 自己負担額 600円

+

　7月に市場さんが支払った自己負担額の合計は、20,600円となり、70歳以上・一般の外来の上限
額18,000円を2,600円超えています。
　この超えた分2,600円が高額療養費として支給されます。
※高額療養費の申請手続きについては、後期高齢者医療広域連合または市区町村にご確認ください。

+
〔E薬局〕（Ｄ病院の処方箋）

調剤日　7／1・15　　自己負担額12,000円

適用区分

現役並み
所得者

Ⅲ

Ⅱ

Ⅰ

Ⅱ

Ⅰ

一般

住民税
非課税

年収約1,160万円～

年収約770万円～
　　　約1,160万円

年収約370万円～
　　　　約770万円

住民税非課税世帯
住民税非課税世帯
（年金収入80万円以下など）

年収約156万円～
　　　　約370万円

自己負担
割合 外来（個人ごと）

外来＋入院
（世帯ごと）

3割

3割

3割

1割
または
2割

多数回該当＊2

140,100円

93,000円

44,400円

44,400円

252,600円＋（総医療費＊1-842,000円）×1％

167,400円＋（総医療費＊1-558,000円）×1％

80,100円＋（総医療費＊1-267,000円）×1％

18,000円
（年間上限14.4万円）

8,000円

8,000円

57,600円

24,600円

15,000円

＊1　総医療費とは保険適用される診察費用の総額（10割）です。
＊2　過去12か月以内に3回以上、上限額に達した（限度額適用認定証を使用し、自己負担限度額を負担した場

合も含みます。）場合は、4回目から「多数回該当」となり、上限額が下がります。
＊3　１つの医療機関等での自己負担額（院外処方箋を含みます。）では上限額を超えないときでも、同じ月の

別の医療機関等での自己負担額を合算することができます。
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【医療費補助金請求について】

　会員の皆様から退職互助事業に関連するよくある質問について紹介します。
　退職互助事業については、加入時にお配りしております『退職互助事業のしおり』を併せて
ご確認ください（平成 21年度以前の加入者には平成 22年度版を配付済みです。）。

医療費について Q

Q

A

入院をしたのですが、食事療養費は医療費補助金請求の対象になりますか？

食事療養費は医療費補助金の対象外です。差額ベッド代や特別室料、選定療養費、病衣・お
むつ等、保険適用外の費用も対象外です。給付の対象となるのは、保険診療自己負担額です。

領収書はどのように提出したら良いですか？

領収書は、年度ごとに医療機関、薬局ごとに分け、一番古い日付のものを一番上にして左上
をホッチキスやクリップでとめてください。台紙等に糊付けはしないでください。受診者氏
名や受診日、病院名等の審査に必要な情報を確認できなかったり、不備等により一部返却を
する場合に破損するおそれがあります。

Q

A

Q

A

A&
【会員証・会員番号について】

会員証が２枚あるのですが、どちらが新しいのでしょうか？

現在の会員証

（補足情報）
　会員証は、加入時に会員の皆様に交付しています。平成27年度以前に加入された皆様には、
『退互だより 61号（平成 27年 11月発行）』に同封して現在の会員証を交付しています。

会員証をなくしてしまいました。再発行はできますか？

書面により申し出てください。申し出の際、84 円切手を貼付した返信用封筒を同封してく
ださい。

会員番号がわからなくなってしまったので教えてくれますか？

番号がわからなくなってしまった場合は、互助会までお問い合わせください。会員番号は退
職互助事業加入時に付与された番号です。職員コード、共済組合員番号、年金番号とは異な
ります。
『退互だより』（本紙）送付時の宛名ラベルにも記載しております。

会員証・各種請求用紙について Q

Q

A

Q

A

A&

※福祉施設、各種あっせんを利用される時は、
現在の会員証を提示してください。
　旧会員証は使用できません。

Q

A

【各種請求用紙について】

給付金の請求書がなくなってしまったのですが、どうしたら良いですか？

最新の給付金請求書は『退互だより第66号（2019年8月発行）』に、2019（平成31）年4
月以降に加入された方は『退職互助事業のしおり』に掲載していますので、コピーしてお使
いください。
お手元の請求書が最新のものか判断する目安は、右下に（2019.4）が記載されている、もしくは
左上に取扱日欄があるかです。
また、最新の「保険診療費自己申請書（領収書返却用）」は、『退互だより第64号（2017年8月発
行）』に掲載しています。

互助会ホームページ
　退職会員➡様式・記入例「各請求書等の様式及び記入例」からダウンロードできます。
〔ＦＡＸを希望される方〕お電話にてご依頼ください。
〔郵送を希望される方〕必要な請求書名を記入した書面（メモ等）で申し出てください。
　　　　　　　　　　申し出の際、８４円切手を貼付した返信用封筒を同封してください。

Q

A

請求書の請求期間はどこで区切ったら良いのでしょうか？

請求書は年度ごとに分けて作成し、領収書は請求書の請求期間に合せてまとめてください。
また、年度途中で 70 歳の誕生日を迎えられる方は 70 歳未満と 70 歳以上で請求書を分け
て作成してください。
１月～２月および４月は請求が集中します。繁忙期に集中しないよう、数ヶ月ごとに請求す
るようお願いします。

　※4月～翌年 3月が互助会の事業年度です（学校暦と同じです。）。
　　2018 年４月～ 2019 年 3月 ➡ 2018 年度（平成 30年度）
　　2019 年４月～ 2020 年 3月 ➡ 2019 年度（令和元年度）
　　2020 年４月～ 2021 年 3月 ➡ 2020 年度（令和 2年度）
　　2021 年４月～ 2022 年 3月 ➡ 2021 年度（令和 3年度）

　　　確定申告のため 2020 年 1月から 2020 年 12 月までの請求をする場合
　　　　　➡　①請求期間　2020 年 1月から 2020 年 3月
　　　　　　　②請求期間　2020 年 4月から 2020 年 12月

　の２枚に分けて請求書（領収書返却用の保険診療費自己申請書も同様）
を作成してください。領収書は請求書の請求期間に合せてまとめてくだ
さい。①②は同じ封筒に入れて請求できます。

　　　2020 年 4月から 2021 年 3月分の請求をする場合、
　　　➡　請求書１枚でまとめて請求いただくことができますが、繁忙期に集中しないよう、
　　　　　数ヶ月ごとに請求するようお願いします。
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例年、教育会館が実施する教育芸術祭をご紹介します。

出展等お問い合わせ先

教育芸術祭のお知らせ教育芸術祭のお知らせ

『旅』（書道）
上釡　美由紀　市原市在住

『古城』（絵画）
古山　まき子　茂原市在住

令和元年度第３０回出展　会員の作品
教育芸術祭出展作品 教育芸術祭出展作品

千葉県教育会館事務局内

千葉県教育芸術祭事務局　TEL０４３－２２７－６１４１（代）

※日程等変更となる場合があります。

　詳細は、千葉県教育芸術祭事務局にお問い合わせください。

令和2年10月20日（火）～
令和2年10月25日（日）

千葉県立美術館

日
　程

会
　場

展示の部

絵画・書道・工芸品等

令和2年10月22日（木）～
令和2年10月23日（金）

千葉県教育会館
展示ホール

令和2年10月23日（金）

千葉県教育会館大ホール

華道展
演示の部

　「福祉施設利用補助金請求書」に添付された領収書では、代表者名の記載のみで同行者の宿泊確
認ができず、補助金の給付ができないことがあります。
　複数の会員（ご夫婦・ご友人同士）で宿泊施設を利用する場合、領収書を受け取る時に、補助
金を請求する全員の氏名が記載されていることを確認してください。
　記載されていない場合は、宿泊者ごとに領収書の発行をするか、宿泊施設の方に補記を依頼し
てください。

＜全国教職員互助団体協議会指定旅館の新規指定、指定解除について＞

福祉施設利用補助金請求に関してお願い

　給付金請求等、退職互助事業を利用される時は、加入時にお配りしました『退職互助事業のしおり』
をご確認ください（平成２１年度以前の加入者には平成２２年度版を全員に配付しました。）。
　互助会ホームページにも、事業内容の説明や各諸用紙も掲載しておりますのでご覧ください。
　なお、希望される方には令和元年度版『退職互助事業のしおり』『退互だより第６６号（２０１９年８月
発行）』を送らせていただきます。数に限りがございますので、事前に電話にて確認のうえ、返信用
封筒（退職互助事業のしおりは２５０円切手、退互だよりは94円切手貼付）を送付してください。

『退職互助事業のしおり』『退互だより』について

長寿記念品をお贈りします長寿記念品をお贈りします
令和２年度該当会員
　・77歳（喜寿）… 昭和18年4月1日 ～ 昭和19年3月31日生まれ
　・88歳（米寿）… 昭和  7年4月1日 ～ 昭和  8年3月31日生まれ
　・99歳（白寿）… 大正10年4月1日 ～ 大正11年3月31日生まれ
※該当される方には、９月下旬にお知らせいたします。

令和元年度は、
・77歳（喜寿）… 295名
・88歳（米寿）… 447名
・99歳（白寿）…   33名　の方に長寿記念品をお贈りしました。

今後もますますご健康でご活躍されることをお祈りいたします。

都道府県名
鳥取県

旅館名
国民宿舎　水明荘

新規指定

都道府県名 都道府県名
岩手県
岩手県
東京都
三重県

旅館名 旅館名
湯本東温泉

湯の杜ホテル志戸平
ホテルルートイン五反田

志摩地中海村

三井別館
鷲羽山下電ホテル
ホテル東山閣

指定解除 （このお知らせの到着以降に宿泊した場合は、請求できません。）

鳥取県
岡山県
京都府

令和２年度全国教職員互助団体協議会指
定旅館は１２６館です。詳しくは同封の
『旅のとも』（チラシ）をご覧ください。
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　記入事項の見直しを行い、記入欄や注意書きの追加・修正をしました。

　送金先（指定・変更）届書を廃止し、退職会員変更届で送金先の変更もできるようになりました。

　新様式をコピーしてお使いください。

　また、互助会ホームページからダウンロードもできます。

　新様式は右下に(2020.2)と記載されています。

退職会員変更届が新しくなりました。

　死亡届・死亡給付金請求書は、ご遺族から連絡を受け、互助会から郵送しています。

※平成30年度以前に加入された方にお配りした『退職互助事業のしおり』に掲載されている様式

は使用できません。

死亡届・死亡給付金請求書が新しくなりました。

　領収書は、請求期間を遡った請求や、既に請求（支給）された期間のものを後から追加で請求

することがないように、受診した月の１日～末日までの全ての領収書を取りまとめ、翌月以降に

互助会に到着するように請求してください。遡って請求されますと、１か月ごとで算定されてい

る高額療養費等の医療費の確認が難しくなったり、二重請求になる可能性があります。適正な医

療費補助金支給にご理解とご協力をお願いします。

　特に、12月と3月は当月診療分の請求書が互助会に多く到着します。当月診療分はすべて返却

いたします。

　　　　　　　　医療費補助金の請求についてお願い

　引越し等による住所変更を行わないと、退互だよりや長寿記念品が送付できなくなります。

　また、指定の送金先口座の解約により補助金の送金ができなくなることがあります。登録内容

に変更が生じた時は、速やかにご連絡ください。

　ご本人以外からの申し出もできます。日頃から、ご家族や身の回りの方には事業内容や連絡先

についてご理解いただくようお願いします。

9月18日診療分の領収書は、10月1日以降に互助会に届くように請求してください。

9月中に互助会に領収書が届いた場合、すべて返却いたします。

住所・電話番号・送金先口座変更等
会員の登録内容の変更は必ずお届けください。

重要重要

（例）
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　特に、12月と3月は当月診療分の請求書が互助会に多く到着します。当月診療分はすべて返却

いたします。

　　　　　　　　医療費補助金の請求についてお願い

　引越し等による住所変更を行わないと、退互だよりや長寿記念品が送付できなくなります。

　また、指定の送金先口座の解約により補助金の送金ができなくなることがあります。登録内容

に変更が生じた時は、速やかにご連絡ください。

　ご本人以外からの申し出もできます。日頃から、ご家族や身の回りの方には事業内容や連絡先

についてご理解いただくようお願いします。

9月18日診療分の領収書は、10月1日以降に互助会に届くように請求してください。

9月中に互助会に領収書が届いた場合、すべて返却いたします。

住所・電話番号・送金先口座変更等
会員の登録内容の変更は必ずお届けください。

重要重要

（例）
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観劇等のご案内観劇等のご案内 2021年3月までの対象演目　※ほかの期間は互助会のホームページで確認いただけます。

◆申込先に電話で予約をします。その際（一財）千葉県公立学校教職員互助会の会員であることを必ず告げてください。
◆「観劇申込書」が必要な劇場があるので注意してください。「観劇申込書」は互助会に請求してください。 
◆料金の支払いについては申込先の指示に従ってください（予約成立後のキャンセルは認められません。）。 
◆主催者の都合で演目等変更になる場合がありますので各劇場にお問い合わせください。
◆座席は良い席から申込順に決定されます。

申込方法申込方法

14 15

各種あっせん事業のお知らせ各種あっせん事業のお知らせ
　観劇・宿泊施設・遊園施設・レンタカー・通信講座・英会話・中国語会話・引越・旅行割引・
ライフサポート・リフォーム・住宅相談・住宅資金・物販・賃貸不動産・ゴルフ場・ゴルフ練習
場・遺言信託等が会員証の提示で割引利用できます。
 契約内容が変更になっていることがあります。互助会ホームページより　退職会員 →「各種
あっせん事業」→ パスワード入力 → ログインして最新の情報を確認いただきご利用ください
（パスワードは会員証の裏面をご覧ください。）。

新規・契約終了について
新　　規

契約終了

物販
提携企業名

あっせん内容

利用方法 コンビ㈱のコンビ公式オンラインショップ「コンビショップ」（会員専用サイト）に
アクセスしてご利用ください。

あっせん項目 提携企業名
遊園施設
遊園施設
住宅資金
ゴルフ場
ゴルフ場

コンビ㈱

レゴランド・ディスカバリーセンター・東京
マダム・タッソー東京
㈱千葉銀行
亀山湖カントリークラブ
米原ゴルフ倶楽部

コンビ公式オンラインショップ「コンビショップ」の商品購入時に、商品購入額に応
じた「福利厚生用クーポン」を使用すると割引が受けられます。「福利厚生用クーポン」は、
コンビ公式オンラインショップ「コンビショップ」内にあります。

変　　更 （割引内容の追加）

提携企業名

あっせん内容

利用方法

（ア）イーオン法人部へ電話で申込みをしてください。
（イ）最寄りの希望校へ行き、退職互助事業会員証を提示してください。
（ウ）入校時にレベルチェックを受け、コース・スケジュール等の説明を受けたうえ
　　　受講手続きを行ってください。

問合せ先
申込先

㈱イーオン　法人部担当
電話番号　0800－11１－1111
ホームページ　http://www.aeonnet.co.jp

㈱イーオン
中国語が追加されました

レッスンタイプ
通学レッスン

インターネットレッスン

対象

中国話会話

入学金

免　除

授業料

10％割引

公演の中止・払戻など
については、各申込先
に確認してください。
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9月ホテルポートプラザちば便り
公立学校共済組合千葉宿泊所（ホテルポートプラザちば）は、「退職
互助事業会員の皆様がお気軽にご利用いただける施設に」をモッ
トーとし、季節ごとの楽しい商品をご案内できるよう努めております。
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