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令和3年度　退職互助事業収支決算

区　　分

会　費

運用収入ほか

合　計

金額（千円）

154,340

22,950

177,290

収　入
区　　分

医療費補助金

死亡給付金

長寿記念品

福祉施設利用補助金

人間ドック利用補助金

管理費

合　計

金額（千円）

70歳未満

70歳以上

計　 

4,182件

5,014件

9,196件

168件

594件

158泊

1,599件

94,203

33,268

127,471

1,680

2,613

158

15,946

17,023

164,891

件　数

支　出

　互助会では、退職互助事業の円滑な運営を図るため、理事会の諮問機関として年２回
参与会を開催しています。今年度は、各地区・区分を代表して以下の15名の参与の方々に、
ご意見、ご助言をいただき、より良い退職互助事業を行ってまいります。
　なお、篠原やす子氏は、参与を代表して評議員としてもご活躍いただきます。

　例年、参与の皆様にお集まりいただき、６月と２月

に参与会を開催しております。

　令和２年度、令和３年度は新型コロナウイルス感染

拡大防止のため、書面による開催としておりましたが、

令和４年度第１回参与会（６月）は、参与の方々に

お集まりいただき開催することができました。

今後も会員の意見を直接伺うことができる貴重な

機会として、参与会を行ってまいります。

（順不同、敬称略）

区　分

教育庁

高　校

高　校

千　葉

市　原

船　橋

東葛飾

印　旛

備考

継続

継続

継続

継続

継続

継続

新規

新規

氏　　名

篠 原 や す 子

髙 中 　 　 聡

三 尾 　 敬 次

豊 田 　 清 子

中 村 　 哲 弥

高 村 　 裕 子

阿 部 　 雅 彦

稲 田 　 亮 浩

区　分

香　取

海　匝

山　武

長　生

夷　隅

安　房

君　津

備考

新規

新規

継続

継続

新規

継続

新規

氏　　名

𠮷 田 三 千 男

佐 野 　 久 子

篠 﨑 　 健 一

佐 川 　 和 弘

野 口 　 　 宏

浅 野 　 和 子

松 本 智 恵 子

令和3年度新規加入者268人

令和4年3月31日現在会員数　１２，６04人

　令和４年度第１回理事会及び定時評議員会で、令和３年度の決算が承認されましたので、その
概要をお知らせします。
　互助会ホームページには過去５年間の決算資料を掲載しております。

令和4年度新規加入者
242人

（令和4年6月30日現在/令和4年３月３１日退職者）

令和4年度　参与のご紹介令和4年度　参与のご紹介

参与会にちゅて参与会について 長寿記念品をお贈りします長寿記念品をお贈りします
令和4年度該当会員
　・77歳（喜寿）… 昭和20年4月1日 ～ 昭和21年3月31日生まれ
　・88歳（米寿）… 昭和  9年4月1日 ～ 昭和10年3月31日生まれ
　・99歳（白寿）… 大正12年4月1日 ～ 大正13年3月31日生まれ
※該当される方には、９月下旬にお知らせいたします。

令和3年度は、
・77歳（喜寿）… 251名
・88歳（米寿）… 315名
・99歳（白寿）…   28名　の方に長寿記念品をお贈りしました。

今後もますますご健康でご活躍されることをお祈りいたします。

2 退互だより　第69号（2022年8月発行） 退互だより　第69号（2022年8月発行） 3



後期高齢者医療の被保険者(75歳以上の方等)で、
窓口負担割合が１割から２割に変更になる方へ

2022年（令和４年）10月1日から、窓口負担割合が２割に変更になる方には配慮措置があり
ます。配慮措置の適用で払い戻しとなる方は、高額療養費として後日後期高齢者医療広域連合
から払い戻しがあります。
互助会の医療費補助金を請求する際は、払戻となった対象年月・金額の

記載されている通知のコピーを添付してご請求ください。

●2022年(令和４年)10月1日から、一定以上の所得のある方(75歳以上の方等)は、現役並み
所得者(窓口負担割合３割)を除き、医療費の窓口負担割合が２割になります。

一定以上の所得のある方(75歳以上の方等)の医療費の窓口負担割合が変わります

●2022年10月1日の施行後３年間（2025年９月30日まで）は、2割負担となる方につい
て、1か月の外来医療の窓口負担割合の引き上げに伴う負担増加額を3,000円までに抑えま
す(入院の医療費は対象外)。

　※同一の医療機関での受診については、上限額以上窓口で支払わなくてよい取扱い。
　　そうでない場合では、１か月の負担増を3,000円までに抑えるための差額を払い戻し。

●配慮措置の適用で払い戻しとなる方は、高額療養費として、事前に登録されている高額療
養費の口座へ後日払い戻します。

窓口負担割合が２割となる方には 負担を抑える配慮措置があります

※厚生労働省　後期高齢者医療制度に関するお知らせ（2022年1月発行）より抜粋

お住まいの都道府県の「後期高齢者医療広域連合」または
市区町村の「後期高齢者担当窓口」までお問い合わせください。

医療費窓口負担割合の見直しに関するお問い合わせは

【配慮措置が適用される場合の計算方法】
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医療費補助金の請求に係る Q A&
“年度ごとに請求書を作成してください”とはどういうことですか？

複数年度の医療費をまとめて請求するときは、年度ごとに請求書を作成してください。
領収書は、請求書の請求期間に合せてまとめてください。

　2020（令和2）年10月～2022（令和4）年1月分の請求を同時に請求する場合

　　●請求書　１枚目 → 2020年10月～2021年3月　 

　　●請求書　２枚目 → 2021年04月～2022年1月　　

複数枚の病院や薬局等の領収書をどのように整理するのがよいですか？

「医療費補助金請求書」の請求期間に合わせて、
　①年度(4月～翌年3月)ごと、医療機関・薬局ごとに分けてください。
　②診療日の古い日付のものを一番上にして、ホッチキスやクリップ等でとめてください。
　領収書は、台紙等に貼り付けないでください。
　（審査に必要な情報を確認することができない等不備などで一部返却する時に破損する
　　恐れがあります。）

Q

A

Q

A

薬 局
診療所

病院

A診療所

A診療所

なし

B薬局

B薬局

領収書を年度ごと、医療機関・薬局ごとに分けて、
古い日付のものを一番上にして整理する。

領収書を年度ごと、医療機関・薬局ごとに分けて、
古い日付のものを一番上にして整理する。

〈2020年度〉

〈2021年度〉

〈2020年度〉

〈2021年度〉
C病院

〈2021年度〉

〈2020年度の請求〉
医療費請求書

請求期間

2020年10月
〜

2021年3月

〈2021年度の請求〉

請求期間

2021年4月
〜

2022年1月

医療費請求書

の期間で作成するため、
請求書は2枚になります。

例 １か月の医療費全体額が50,000円の場合

窓口負担割合１割のとき ① 5,000円
窓口負担割合２割のとき ② 10,000円
負担増 ③(②－①) 5,000円
窓口負担増の上限 ④ 3,000円
払い戻し等 (③－④) 2,000円

例

１か月 5,000円の負担
増を3,000円までに
抑えます。

配慮措置

領収書

2022年1月25日

領収書

2021年4月4日 領収書

2022年1月25日

領収書

2021年4月4日

領収書

2021年3月28日

領収書

2020年10月3日 領収書

2021年3月13日

領収書

2020年10月3日

領収書

2022年1月7日

領収書

2022年1月7日

C病院

領収書

2021年4月4日

B薬局

領収書

2021年4月4日

A診療所

領収書

2020年10月3日

B薬局

領収書

2020年10月3日

A診療所
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70歳を迎える年度を請求するときの請求書の作成はどうしたらよいですか？

お誕生月で70歳未満と70歳以上に分けて請求書を作成してください。
70歳未満と70歳以上の給付上限額は、それぞれ月割りで算出します。

　　●お誕生日が、7月1日の場合　→　当月の7月1日から70歳以上で計算します。
　　●お誕生日が、7月2日の場合　→　翌月の8月1日から70歳以上で計算します。

◆年度内給付上限額計算式
　　●70歳未満　…　10,000円（年度内上限額120,000円／12ヶ月）×70歳未満の月数
　　●70歳以上　…　03,200円（年度内上限額038,000円／12ヶ月）×70歳以上の月数
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　100円単位になるよう調整しています。

今月はもう病院に行く予定がないから請求書を送付したいのですが？

受診した月の1日～末日までの領収書を整理し、受診の翌月以降に到着するよう請求してく
ださい。
当月受診分は、翌月でないと受付できません。その場合は、領収書を返却しますので改めて
翌月以降にご請求いただくことになります。

　2022（令和4）年10月に受診したものを請求する場合
　　
　　医療費補助金請求書が互助会に届いた日が…
　　●2022（令和4）年10月31日
　　　　　　　　　→　　当月受診分の領収書があるため、受付できません。
　　　　　　　　　　　　届いた書類は返却させていただきます。
　　●2022（令和4）年11月1日
　　　　　　　　　→　　受診月の翌月以降のため受付できます。

入院しました。医療費補助金を“請求できる費用”はどれですか？

給付対象となるのは、“保険診療費自己負担額”です。
食事療養費（食事負担金）、室料差額、文書料、選定療養費、病衣、おむつ、消費税等は
給付対象外です。

訪問看護（在宅医療）を受けています。医療費補助金は請求できますか？

医療保険適用による支払であれば請求できます。介護保険分は補助金の対象外です。
まずは領収書（明細書）で、医療保険（後期高齢者医療広域連合、国民健康保険等）適用で
あるかを確認してください。
医療保険か介護保険か不明なときは、サービス事業者にお問い合わせください。

Q

A

Q

A

Q

A

Q

A

領収書を返却してもらいたいのですがどうしたらよいですか？

領収書の返却を希望される場合は、次のものをご提出ください。
　①医療費補助金請求書
　②領収書（コピー不可・再発行不可）
　③公的機関からの補助金（高額医療費等）支給額がわかる書類のコピー（該当者のみ）
　④保険診療費自己申請書（互助会指定）
　⑤返信用封筒（切手貼付）
 12月下旬～2月上旬、4月～5月上旬は、請求書類が集中し、書類到着から領収書返却まで
１か月～２か月程度かかることがあります。
 つきましては、提出時期をずらしていただくか、年度内で複数回に分けてのご請求にご協
力をお願いします。

領収書の返却を希望する場合に提出する「保険診療費自己申請書」の記入方法は？

整理した領収書を「保険診療費自己申請書」に正しく転記してください。
　 　①医療機関と受診医療機関の薬を処方した薬局のひと月分を１行として、領収書から医療

機関名又は薬局名・診療月日（診療期間）又は調剤日・保険診療費自己負担額につい
て転記してください。

　　　　※同一月・同一医療機関で、外来と入院があるときや受診医療機関の薬を複数の薬局
で処方してもらったときは、行を変えて記入してください。

　　　②全ての「保険診療費自己申請書」に、受診者名（領収書の氏名）を記入してください。

Q

A

Q

A

〈自己申請書記入例〉
保険診療費自己申請書 （領収書返却用）

 診療年： 年

診 療 月 種別 病院名： Ａ診療所 薬局名： Ｂ薬局

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8 1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8
9 ・ 10 ・ 11 ・ 12 ・ 13 ・ 14 ・ 15 ・ 16 9 ・ 10 ・ 11 ・ 12 ・ 13 ・ 14 ・ 15 ・ 16
17 ・ 18 ・ 19 ・ 20 ・ 21 ・ 22 ・ 23 ・ 24 17 ・ 18 ・ 19 ・ 20 ・ 21 ・ 22 ・ 23 ・ 24
25 ・ 26 ・ 27 ・ 28 ・ 29 ・ 30 ・ 31 25 ・ 26 ・ 27 ・ 28 ・ 29 ・ 30 ・ 31

自　己

負担額

診 療 月 種別 病院名： 〃 薬局名： Ｂ薬局

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8 1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8
9 ・ 10 ・ 11 ・ 12 ・ 13 ・ 14 ・ 15 ・ 16 9 ・ 10 ・ 11 ・ 12 ・ 13 ・ 14 ・ 15 ・ 16
17 ・ 18 ・ 19 ・ 20 ・ 21 ・ 22 ・ 23 ・ 24 17 ・ 18 ・ 19 ・ 20 ・ 21 ・ 22 ・ 23 ・ 24
25 ・ 26 ・ 27 ・ 28 ・ 29 ・ 30 ・ 31 25 ・ 26 ・ 27 ・ 28 ・ 29 ・ 30 ・ 31

自　己

負担額

診 療 月 種別 病院名： Ｃ病院 薬局名：

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8 1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8
9 ・ 10 ・ 11 ・ 12 ・ 13 ・ 14 ・ 15 ・ 16 9 ・ 10 ・ 11 ・ 12 ・ 13 ・ 14 ・ 15 ・ 16
17 ・ 18 ・ 19 ・ 20 ・ 21 ・ 22 ・ 23 ・ 24 17 ・ 18 ・ 19 ・ 20 ・ 21 ・ 22 ・ 23 ・ 24
25 ・ 26 ・ 27 ・ 28 ・ 29 ・ 30 ・ 31 25 ・ 26 ・ 27 ・ 28 ・ 29 ・ 30 ・ 31

自　己

負担額

診 療 月 種別 病院名： 〃 薬局名： Ｄ薬局

1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8 1 ・ 2 ・ 3 ・ 4 ・ 5 ・ 6 ・ 7 ・ 8
9 ・ 10 ・ 11 ・ 12 ・ 13 ・ 14 ・ 15 ・ 16 9 ・ 10 ・ 11 ・ 12 ・ 13 ・ 14 ・ 15 ・ 16
17 ・ 18 ・ 19 ・ 20 ・ 21 ・ 22 ・ 23 ・ 24 17 ・ 18 ・ 19 ・ 20 ・ 21 ・ 22 ・ 23 ・ 24
25 ・ 26 ・ 27 ・ 28 ・ 29 ・ 30 ・ 31 25 ・ 26 ・ 27 ・ 28 ・ 29 ・ 30 ・ 31

自　己

負担額

円 円

会員名                                             千葉　太郎

    注　２）　領収書の返却を希望しない場合は、この書類は必要ありません。

事務局欄

４ 診療日

入院　外来 　　９，０００ 円 　　　１，４８０ 円

事務局欄

４ 診療日

入院　外来 　　　　５，０００ 円 　　　４２０ 円

円

事務局欄

９ 診療日

入院　外来 　　　１０３，０００ 円 円

    注　１）　この様式はコピー可です。

2022

合計 　　　　１３１，９００ 　　　　１７，６８０

　今回申請する医療費補助金について、添付した領収書の内容を上記のとおり転記したので、内容確
認後領収書を返却ください。

　　一般財団法人　千葉県公立学校教職員互助会理事長　　様

事務局欄

９ 診療日

入院　外来 　　　　８，２００ 円 　　　　３，６００

受診した月

の受診日に

○をする。

Ａ診療所の薬を処方した薬局を記入。

受診者名（領収書の氏

名）を記入。 押印不要。

この場合、入院と

外来で自己負担限

度額を超えている

ため高額療養費に

該当。

高額療養費支給

額決定通知書等

（受診から４～５ヶ

月くらいかかりま

す）の写しを添付。

入院と外来

がある場合は、

行を変えて記

入。

同一月、同一医

療機関の薬を複

数の薬局で処方

してもらった場合

は、行を変えて

記入。

例

例



様式第３号
（退職互助）

整理№

国民健康保険

全国健康保険協会管掌健康保険

後期高齢者医療広域連合

公立学校共済組合

地方職員共済組合

市町村職員共済組合

日本私立学校振興・共済事業団

その他（　　　　　　　）保険

【７０歳未満、７０歳以上の方、共通記入欄】

保険診療自己負担額総額 公的機関からの補助金額 ① 請求金額の算定のための
（外来、薬代、入院費の合計） （高額療養費を含む） 　　保険診療自己負担額総額 

【７０歳未満の方の記入欄】 【７０歳以上の方の記入欄】
①÷５００円（小数点以下切り捨て）

①×０．５（円未満切り捨て）

※ 請求金額記入欄 ※ 請求金額記入欄 （②×１００円）

上記のとおり医療費補助金を請求します。
年 月 日

一般財団法人　千葉県公立学校教職員互助会理事長　様

（〒 － ） 電話番号 － －

請求者 住所

氏名

※作成者や不備連絡先が会員と異なる場合は別紙または余白に連絡先を記入してください。

（注） １　保険診療自己負担額が記載されている領収書を添付してください。

２　公的機関からの補助金を受けた場合は、受けた金額がわかるものの写しを添付してください（限度額適用認定証を含む。）。

３　太枠内を記入してください。

４　この様式はコピー可です。

５　日中繋がる電話番号の記入をお願いします。

（送付先） 〒260-8629

千葉県千葉市中央区市場町１番１号

千葉県庁南庁舎９階

一般財団法人千葉県公立学校教職員互助会
（問合せ先） 043-223-4141

(2022.2)

円円

円

・・・②

円 ＝円 －

月まで
身 体 障 害 者 手 帳 （ 認 定 日 年 月 日 ） 級

月から

歳

年

年

　年齢 請求期間（請求年度　　　年度）
異なる年度を請求する時は請求書を年度毎に作成してください

会員氏名

フリガナ
加入している健康保険名

（該当する欄に○をつけてください。） 任意継続

年　　　　　　月　　　　　　日　　

医 療 費 補 助 金 請 求 書

取扱日 会　　員　　番　　号　　（右詰め） 事務局使用欄

生　　　年　　　月　　　日　（＊欄は該当に〇） 決　　定　　額

＊
西　暦
大　正
昭　和
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補助金請求の時効（請求期限）は3年です！

例・医療費の場合

　補助金請求の時効は３年です。事実が発生した日から3年以内（時効の前日まで）に互助会

に請求書が届くようにご請求ください。

事実発生日が2019（令和元）年のものは、2022（令和4）年に時効３年を迎えています

のでご注意ください。

　　●事実発生日

　　　　2019（令和元）年9月17日に医療機関で受診

　　　　　※医療費支払日ではなく、受診日が事実発生日

　　　●時効判定日［請求書が互助会に届いた日］

　　　　2022（令和4）年9月16日　…　経過期間3年と0日（3年以内）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　→　時効前のため給付可

　　　　2022（令和4）年9月17日　…　経過期間3年と1日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　→　時効成立のため給付不可

　各種様式で押印不要とし、書類の送付先等を掲載しました。

今回新しくなった各種様式は、互助会ホームページ（退職会員の方へ）と、本誌『退互

だより第69号』（9～12ページ）に掲載しています。

　本誌掲載の様式をコピーしてご利用ください。

　また、互助会のホームページからもダウンロードできます。

なお、医療費補助金請求で、領収書返却希望の際に作成いただく「保険診療費自己申請書」

（『退互だより第64号（平成29年8月発行）』掲載）に変更はありません。

請求書等、各種様式が変更になりました！



様式第８号

整理No.

※太枠内を記入

自　　　　　 年 　　　月　 　　日

至　　　　 　年 　　　月 　　　日

　　上記のとおり人間ドック利用補助金を請求します。

年 月 日

　一般財団法人　　千葉県公立学校教職員互助会理事長　様

（ 〒 － ） （ 電　話 － －   )
請求者 住所

（会員） 氏名

受診日

上記のとおり証明します。

年 月 日

所在地

医療機関の 名称

電話番号 印

注） 1 上記の証明又は、領収書（人間ドックと表記されたもの）の原本を必ず添付してください。

領収書を添付すれば、医療機関の証明は不要です。

2 この様式はコピー可です。

（送付先） 〒260-8629

千葉県千葉市中央区市場町１番１号

千葉県庁南庁舎９階

一般財団法人千葉県公立学校教職員互助会

（問合せ先） ０４３－２２３－４１４１

（退職互助）

人 間 ド ッ ク 利 用 補 助 金 請 求 書

取扱日 会　　員　　番　　号　（右詰め） 事務局使用欄

年　　　　　　　月　　　　　　日　　　　

フリガナ

利用

期間会員氏名

日間

生　　　　年　　　　月　　　　日　　（＊欄は該当に〇） 決　定　額*
西　暦
大　正

昭　和

請求金額

(2022.2)

円

医療機関の証明

検査を受けた者の氏名 受診日・検査名 総　合　検　査　料

円
　　    　年  　　月　  　日　　

検査名 消費税
円

人間ドック

様式第６号

整理Ｎｏ．

※太枠内を記入

　　上記のとおり福祉施設利用補助金を請求します。

  　　　　　　　　　        　　　年　    　　月　   　　　日

　一般財団法人　　千葉県公立学校教職員互助会理事長　様

（ 〒 ― ） （ 電　話 ― ―   )

請求者 住所

（会員） 氏名

（注）　　１　領収書（会員氏名・宿泊日・宿泊日数・宿泊料金の記載のあるもの）の原本を必ず添付してください。

　　　　　２　この様式はコピー可です。

　　　　　　　 (2022.2)

（送付先） 〒260-8629

千葉県千葉市中央区市場町１番１号

千葉県庁南庁舎９階

一般財団法人千葉県公立学校教職員互助会

（問合せ先） ０４３－２２３－４１４１

（退職互助）

福 祉 施 設 利 用 補 助 金 請 求 書

取扱日 会　　員　　番　　号　（右詰め） 事務局使用欄

大　正

昭　和

西　暦

年　　　　　　月　　　　　　日　　　　

＊ 生　　　年　　　月　　　日　（＊欄は該当に〇） 決　定　額

フリガナ

利用

期間

　　自　　　　　年　　　月　　　日

　　　　　　泊
会員氏名

　　至　　　　　年　　　月　　　日

円

請求金額

10 退互だより　第69号（2022年8月発行） 退互だより　第69号（2022年8月発行） 11



様式第７号
（退職互助）

下記のとおり届出します。

一般財団法人千葉県公立学校教職員互助会理事長 様

〒

〒 ）

※会員以外が届出をする場合は記入してください。

）

退 職 会 員 変 更 届

取扱日 会 員 番 号 （右詰め） 会 員 氏 名

※変更する項目のみ記入

* 生 年 月 日 （＊欄は該当に○） 互助会使用欄
西 暦

年 月 日大 正
昭 和

年 月 日

住所

（ 旧住所 ：

ﾌﾘｶﾞﾅ
固定
電話

-　　　　　　　　　-　

（ 旧ﾌﾘｶﾞﾅ ： ） （ 旧番号 ： -　　　　　　　- ）

氏名
携帯
電話

-　　　　　　　　　-　

（ 旧氏名 ： ） （ 旧番号 ： -　　　　　　　- ）

銀行 ・ 労金

信金 ・ 信組

農協 ・ その他
口座
名義

給

付

金

送

金

先

金 融
機 関 名

普
通
預
金

ﾌﾘｶﾞﾅ

　氏　　名 （続柄 ：

店 口座
番号

千葉県千葉市中央区市場町１番１号

連　絡　先
 (電話番号等）

（2022.2）

（送付先）〒260-8629

千葉県庁南庁舎９階
一般財団法人千葉県公立学校教職員互助会

（問合せ先） ０４３－２２３－４１４１

次の①～④がわかる 通帳等のコピー を添付してください。

①銀行名

②支店名

③口座番号

④口座名義（フリガナ）

※ 信金、信組、農協等銀行以外の金融機関も指定できます。

※ 会員本人名義の普通預金口座に限ります。

「退職会員変更届」でお知らせください

補助金の送金日について

　会員情報に変更が生じる場合は、必ず「退職会員変更届」を互助会までご提出ください。
　共済組合や年金等、他団体への連絡を済ませても、互助会へは情報の提供はされません。

●住所・電話番号等
　長寿記念品や文書等を送付しても返送され、電話も不通となり、連絡のとれない方が年々増えて
います。
住所については、住民票と一致している必要はありません。確実に互助会から連絡が取れる住所・

電話番号をお届けください（お子様の自宅や、兄弟姉妹の自宅等を登録することもできます。）。
　※日頃から、ご家族や身の回りの方には、互助会の事業内容や連絡先についてお伝えいただくよう
お願いします。

●補助金の送金先（登録口座）
金融機関の支店統廃合により、登録口座（支店名・支店コードや口座番号等）が変更になったと

きは、補助金が送金できないことがあります。

　　・本誌『退互だより第69号（2022年8月発行）』12ページをコピーしてご利用ください。
　　・互助会ホームページ　https://www.chibagojo.or.jp/　からダウンロードできます。
　　・ＦＡＸを希望される方は、お電話（℡：043－223－4141）にてご依頼ください。
　　・郵送を希望される方は、“「退職会員変更届」送付希望”と記入した書面（メモ等）と、
　　　84円切手を貼付した返信用封筒を互助会まで送付してください。

　補助金の給付は、互助会に書類が届いた日の翌月又は、翌々月の25日（金融機関休業日の場合は
翌営業日）にご本人が指定した金融機関の預貯金口座に送金します。
送金日及び補助金額の通知は行っていませんので、互助会へ請求した日、請求期間、請求金額等

をお控えいただき、下記の送金予定日を参考に、入金額を預貯金通帳等で確認してください。
　なお、医療費や人間ドック等、複数の補助金請求を同時にした場合、それぞれの補助金で送金日
が異なることがあります。

2022（令和4）年8月～2023（令和5）年9月までの送金予定日

　※上記の送金予定日を変更する可能性もあります。　※上記の送金予定日を変更する可能性もあります。

書類到着月
7月・8月
8月・9月
9月・10月
10月・11月
11月・12月
12月・1月
1月・2月

送　金　日
9月26日（月）
10月25日（火）
11月25日（金）
12月26日（月）
1月25日（水）
2月27日（月）
3月27日（月）

書類到着月
2月・3月
3月・4月
4月・5月
5月・6月
6月・7月
7月・8月
8月・9月

送　金　日
4月25日（火）
5月25日（木）
6月26日（月）
7月25日（火）
8月25日（金）
9月25日（月）
10月25日（水）

「退職会員変更届」の入手方法
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各種あっせん事業のお知らせ各種あっせん事業のお知らせ 令和４年度 あっせん事業一覧令和４年度 あっせん事業一覧
観劇・宿泊施設・遊園施設・レンタカー・語学・引越・旅行割引・ライフサポート・

リフォーム・住宅相談・物販・賃貸不動産・ゴルフ場・遺言信託等が会員証の提示で割引
利用できます。
　最新情報は、互助会ホームページのトップページから“退職会員の方へ　→　あっせんを
利用する　→　パスワード入力　→　GO”でご確認ください（パスワードは会員証の裏面
にあります。）。
　また、次ページに“各種あっせん事業一覧表”を掲載しています。ご利用ください。

申込方法等詳細は互助会ホームページでご確認ください。
なお、利用料金や開演時間等の詳細については、提携企業へ直接お問合せください。
※ 　  があるものは会員証の提示が必要です。
※ホームページ確認の際は会員証裏面のパスワードを入力し、ログインしてください。

新規・契約終了について
新規契約

契約終了（協定解約）

項　目

提携企業名

あっせん内容

利用方法

項　目 企業名称

遊園施設

通信講座

住宅資金

ゴルフ場
・

ゴルフ練習場

宿泊施設

那須高原りんどう湖ファミリー牧場

あぶくま洞

NHK学園

みずほ銀行

デイスターゴルフクラブ

八幡カントリークラブ

おゆみ野ゴルフガーデン

㈱つるやホテル　つるや吉祥亭・吉祥CAREN（伊豆市）

宿泊の際、ご優待プランを利用することができます。

【宿泊予約】
　　ホテルに電話をし、「千葉県公立学校教職員互助会の会員」
　　であることを告げ、予約してください。
【宿泊料金の支払】
　　チェックアウト時、フロントでお支払いください。

項　目

提携企業名

あっせん内容

利用方法

ライフサポート

㈱ユニクエスト　小さなお葬式

㈱ユニクエストが提供する「小さなお葬式」を契約したときに葬儀費用を割引します。
　※割引対象者 … 会員及び三親等以内の家族

利用者は、「小さなお葬式」電話0120-968-297に電話をしてください（24時間365日
受付）。
　※各プランの内容等は、互助会ホームページでご確認ください。

会

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

観劇 年３回（6・10・2月）にホームページ等で紹介

（株）東急ホテルズ　東急ホテルズ

（株）プリンスホテル　プリンスホテル＆リゾーツ

東京ベイヒルトン（株）　ヒルトン東京ベイ(浦安市）

ニッポンレンタカーサービス(株)

（株）イーオン

（株）ＥＣＣ

東武トップツアーズ（株）

イオンライフ（株）

（株）ユニクエスト

アート引越センター（株）

（株）サカイ引越センター

（株）ペンタくん

みずほ不動産販売（株）

三菱ＵＦＪ不動産販売（株）

三井住友トラスト不動産（株）

（株）レオパレス２１

コンビ（株）

トコープラス（株）

皆吉台カントリー倶楽部（市原市）

みずほ信託銀行　千葉支店

賃貸不動産

大和ハウスリアルティマネジメント（株）
　ダイワロイネットホテル
（株）つるやホテル
　つるや吉祥亭・吉祥ＣＡＲＥＮ（伊豆市）
東武ワールドスクウェア（株）
東武ワールドスクウェア（栃木県日光市）
（株）舞子リゾート
舞子スノーリゾート（新潟県南魚沼市）

（公社）千葉県観光物産協会　
　チーバくん物産館　千葉駅前店

ＧＯＬＦ５カントリー
オークビレッヂ（市原市）

スキーリフト券（スキー用品レンタル等の割引）
＜１dayパス＞

Webスクール入学金免除
オンラインレッスン割引等

塗装・内装リフォーム事業
工事見積価格より割引

宿泊
施設

遊園
施設

レンタカー

リフォーム

語学

ライフ
サポート

引越

物販

No. あっせん項目 提携企業名 あっせん内容

会

会

会

会

会

会

会

会

会

会

会

会

会

会

会

会

旅行割引

住宅
相談

仲介により売買契約が成立した場合、
不動産売買に係る仲介手数料の減額等

証明写真代金の割引（2名以上の来店で更に割引）
店内商品の割引、ただし、セール品は割引対象外

ゴルフ場

遺言信託

年間を通して観劇入場券の割引

通常のインターネット予約より更に宿泊料金の割引

宿泊・関連ゴルフ場・関連レジャー施設利用料金の割引

宿泊・ウエディング・宴会　利用料金の割引

宿泊料金の割引

宿泊料金の割引

入園料金の割引

ワンディスキップ基本料金の割引

英会話・中国語研修　入学金免除、授業料の割引

パック旅行利用料金の割引

イオンのお葬式　　葬儀費用割引

小さなお葬式　　　葬儀費用割引

引越基本料金の割引等

賃貸借契約　　契約料金から定額を割引

現金で購入の際、割引

ベビー用品等の割引

ゴルフ料金の割引

遺言信託業務のあっせん

店内商品の割引、ただし、セール品は割引対象外

退職互助事業会員証

千葉県

一般財団法人
千葉県公立学校教職員互助会

見本

宿泊・ウエディング・宴会　利用料金の割引
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観劇等のご案内観劇等のご案内 令和４年８月～令和４年11月までの演目
※下記以外の公演は互助会ホームページで確認いただけます。〈https://chibagojo.or.jp〉

◆申込先に電話で予約をします。その際（一財）千葉県公立学校教職員互助会の会員であることを必ず告げてください。
◆「観劇申込書」が必要な劇場があるので注意してください。「観劇申込書」は互助会に請求してください。 
◆料金の支払いについては申込先の指示に従ってください（予約成立後のキャンセルは認められません。）。 
◆主催者の都合で演目等変更になる場合がありますので各劇場にお問合せください。
◆座席は良い席から申込順に決定されます。

申込方法申込方法
新型コロナウイルス感染症等の影響で、
公演が延期及び中止になる可能性があり
ます。公演の中止・払戻、各種お問合せ等は、
各申込先に直接ご確認ください。

公演会場

市川市
文化会館

習志野
文化ホール

新宿文化センター
大ホール

梅沢富美男&研ナオコ
アッ!とおどろく夢芝居

純烈コンサート2022
〈心・技・体～体の巻～〉

キエフ・クラシック・バレエ
チャイコフスキー
夢の3大バレエ 
～名場面集～

（くるみ割り人形、白鳥の湖、
眠れる森の美女より）

9月14日（水）
14:00開演
18:00開演

9月16日（金）
14:00開演
18:00開演

9月25日（日）
14:00開演

梅沢富美男
研ナオコ

純烈

キエフ・クラシック・バレエ

㈱アイエス公演事務局
☎03-3355-3553
受付時間
平日10:00～17:00
(土・日・祝休) 
※お電話申込
※チケット代＋送料６００円 

㈱インプレサリオ
☎ 03-6264-4221
受付時間 10:00～19:00
※観劇申込書の提出は不要

エイフル企画株式会社
☎03-6240-1052
受付時間 10:00～17:00
※観劇申込書の提出は不要

全席指定席

全席指定席

全席指定

申込受付中

申込受付中

申込受付中

7,000円

7,000円

4,500円

3,900円

東京文化会館
大ホール

10月29日(土) 
12:00開演
17:00開演

S席
A席

※未就学児入場不可

22,000円
18,000円

20,000円
16,000円

市川市
文化会館 特撰東西落語名人会9月5日（月）

14:00開演

三遊亭小遊三
桂文珍
柳家三三

S席
A席

4,500円
3,500円

4,000円
3,000円

きらりホール
☎047-441-3377
受付時間 9:00～17:00
※観劇申込書の提出は不要

㈱光藍社
☎050-3776-6185
(10:00～16:00／土・日・祝休）
※観劇申込書の提出は不要

千葉県文化会館
☎043-222-0201
受付時間 9：00～17：00
毎週月曜日休館日
（祝日の場合は翌日）
※要観劇申込書の提出
　（コピー可）

千葉県東総文化会館
☎0479-64-2001
受付時間 9：00～17：00
毎週月曜日休館日
（祝日の場合は翌日）
※要観劇申込書の提出
　（コピー可）

千葉県南総文化ホール
☎0470-22-1811
受付時間 9：00～17：00
毎週月曜日休館日
（祝日の場合は翌日）
※要観劇申込書の提出
　（コピー可）

申込受付中

申込受付中

ヒューストン・バレエ
「白鳥の湖」

10月30日(日) 
12:00開演
17:00開演 

ヒューストン・バレエ
シアター オーケストラ トーキョー
　　　　　　（管弦楽）

S席
A席

※未就学児入場不可

22,000円
18,000円

20,000円
16,000円 申込受付中

鎌ケ谷市民会館
きらりホール

上野耕平
サクソフォンリサイタル

9月18日(日)
14:00開演

上野耕平（サクソフォン)
他ピアノ演奏者1名

全席指定
一般

中学生以下
3,000円
1,200円

2,000円
500円

申込受付中四街道市
文化センター

クァルテット・エクセルシオ
四街道公演

8月21日(日)
14:00開演

クァルテット・エクセルシオ

全席指定
一般
U-30

高校生以下

2,000円
1,000円
500円

1,800円
900円
450円

申込受付中

申込受付中

千葉県
東総文化会館
小ホール

チェロ×トランペット
西方正輝ソロコンサート

9月18日(日)
14:00開演 西方正輝

全席指定
一般
U-30

小中高生

2,000円
1,000円
500円

1,800円
900円
450円

千葉県
南総文化ホール
大ホール

クァルテット・エクセルシオ
南総公演

10月16日(日) 
14:00開演 クァルテット・エクセルシオ

全席指定
一般
U-30

高校生以下

2,000円
1,000円
500円

1,800円
900円
450円

青葉の森公園芸術文化ホール
☎043-266-3511
受付時間 9：00～17：00
毎週月曜日休館日
（祝日の場合は翌日）
※要観劇申込書の提出
　（コピー可）

申込受付中
青葉の森公園
芸術文化ホール
ホール

伝統芸能スコラ
「かぶきを楽しもう
～おはやし編～」

8月20日(土) 
14:00開演 鳳聲晴久、梅屋右近

堅田喜三郎、堅田崇

全席自由
一般

高校生以下
※３歳以下無料

1,500円
500円

1,350円
450円

8月17日(水)森麻季＆錦織健
デュオリサイタル

11月13日(日) 
14:00開演

ソプラノ：森麻季
テノール：錦織健
ピアノ：山岸茂人

全席指定
一般
U-30

小中高生

4,000円
2,000円
500円

3,600円
1,800円
450円

申込受付中
水森かおり・市川由紀乃
ジョイントコンサート

11月26日(土) 
13:30開演
18:00開演

水森かおり、市川由紀乃
全席指定

S席
A席

7,000円
5,000円

6,300円
4,500円

申込受付中

千葉県文化会館
大ホール

千葉交響楽団
第112回定期演奏会

10月15日(土) 
14:00開演

指揮：山下一史
トロンボーン：箱山芳樹
管弦楽：千葉交響楽団

全席指定
S席
S席 65歳以上
 大学生以下
A席
A席 65歳以上
 大学生以下
B席
B席 65歳以上
 大学生以下

4,000円

3,500円

3,000円

2,500円

2,000円

1,500円

3,600円

3,150円

2,700円

2,250円

1,800円

1,350円

3,900円

4,200円

公演日時 出演者 座 席 公演の
割引日 申込受付開始 申込先公演料金（税込)

一 般 会員割引公演名

日
曜
日・祝
祭
日
の
公
演
も
割
引
し
ま
す
。
　

※お申し込みの際に、「千葉県
公立学校教職員互助会」の
会員様である旨をお伝えい
ただくと、割引料金でご購
入手続きができます。

※別途、お受け取り方法ごとに
発券手数料等がかかります。

（
（
（

）
）
）

16 退互だより　第69号（2022年8月発行） 退互だより　第69号（2022年8月発行） 17

指定福祉施設の施設変更について
　令和4年4月1日から、互助会指定宿泊施設に変更がありますので、ご利用される際はご注意くだ
さい。
　また、本誌『退互だより第69号（2022年8月発行）』到着以降、指定解除施設に宿泊された場合
は、補助金の請求はできません。

福祉施設利用補助金請求に関してのお願い
「福祉施設利用補助金請求書」に添付された領収書のお名前が代表者名のみの場合、同行している
会員の宿泊確認ができず、補助金の給付ができないことがあります。
複数の会員（ご夫婦・ご友人同士）で宿泊施設を利用する場合、領収書を受け取る際、補助金を

請求する全員の氏名が記載されていることを確認してください。
　記載されていない場合は、宿泊者ごとに領収書の発行又は、宿泊施設の方に補記を依頼してくだ
さい。

『退職互助事業のしおり』について
給付金請求等、退職互助事業を利用される時は、加入時にお配りしました『退職互助事業のしおり』

をご確認ください（平成21年度以前の加入者には平成22年度版を全員に配付しました。）。
事業内容については、互助会ホームページにも掲載しています。
　なお、希望される方には、令和３年度版『退職互助事業のしおり』を送らせていただきます。
※令和3年度版のしおりの各種様式は変更前のものが掲載されています。
　本誌9～12ページに掲載している各種様式をご利用ください。
しおりの数に限りがございますので、事前に電話にて確認のうえ、“『退職互助事業のしおり』

送付希望”と記入した書面（メモ等）と、250円切手を貼付した返信用封筒（角2のA4サイズが入
る大きさ）を互助会まで送付してください。

都道府県名
千葉県 

旅館名
鴨川保養所　黒潮荘

新規指定

施設名
鴨川保養所　黒潮荘

指定解除

指定解除
都道府県名
京都市

千葉県

千葉県

旅館名
ホテルセントノーム京都

勝浦ホテル三日月

鴨川ホテル三日月

◆◆◆千葉県公立学校教職員互助会指定施設◆◆◆

◆◆◆全国教職員互助団体協議会（全教互）指定旅館◆◆◆

※千葉県公立学校教職員互助会から全教互へ指定団体変更
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出展等お問い合わせ先

千葉県教育芸術祭のお知らせ千葉県教育芸術祭のお知らせ

千葉県教育会館事務局内

　千葉県教育芸術祭事務局　TEL ０４３－２２７－６１４１（代）

　※日程等変更となる場合があります。

　　詳細は、千葉県教育芸術祭事務局にお問い合わせください。

令和4年10月18日（火）～
令和4年10月23日（日）

千葉県立美術館

日
　程

会
　場

絵画・書・工芸など

展示の部

令和4年10月20日（木）～
令和4年10月21日（金）

千葉県教育会館
展示ホール

令和4年10月21日（金）

千葉県教育会館
大ホール

華道
演示の部

舞踊・詩吟・芸能

　例年、教育会館が実施する教育芸術祭をご紹介します。
　教育芸術祭は、県下各地で開催されている教育関係者（現職及び退職者）の日ごろの芸術・
文化活動に、発表の場と相互交流の機会を提供する目的をもって催されています。

表紙作品
木版画　「成田山新勝寺仁王門」

別部　松彦

＜作者からのメッセージ＞
開門以来、多くの参拝客を迎え入れてきた仁王門。人の行き交う商店街をと

おり、ここまで来ると店もなく、登る石段は上り専用とみえ、下りる人には出会
わない。門から奥は御本尊である不動明王の境内、祈りの気持ちに改まる。
　門の両側に安置されている仁王像は見えにくいが、中央に吊り下げられた赤い
提灯は特徴的で目をひく。そこで、版画にしてみようと取り組む。

書　「心に残る言葉」
齋藤　純

＜作者からのメッセージ＞
退職後好きな事をしようと思い、浮んだ

のが書道でした。小学4年で始め、勤務し
ていた若い頃も時折習っていました。現在
は、卒業証書や賞状書き等の依頼に楽しみ
ながら筆に向っています。心に残る言葉や
文に出会うと作品にしています。「感謝」の
文字は、お世話になった校長先生に贈った
色紙の言葉です。

＜作者からのメッセージ＞
東北旅行で五能線からの景色を楽しんだ後で、ホテルに宿泊。夕食前に入浴しようと浴場

に向かう途中、中庭にグラデーション豊かな灯りのついた大小のカラフルな傘を発見。
　あまりの美しさに目を見張り、思わずシャッターを切った。

令和３年度　第３２回千葉県教育芸術祭　退職互助事業会員の作品

令和３年度　第３２回千葉県教育芸術祭　退職互助事業会員の作品

写真  「ナイトアンブレラ」 在原　正一


